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TRANSLITERAREA ALFABETULUI EBRAIC

Tabelul urmitor prezinti corelatiile dintre alfabetele: ebra-
ic sinaitic, ebraic Ezra si aramaic Rashi. Sunt mentionate, de
asemenea, valorile numerice atribuite de Cabala fiecirei litere,

precum si echivalentele in romani’.

DENUMIREA EBRAIC ECHIVALENT | VALOAREA
LITEREI | §INAITIC | EZRA | RASHI | ROMANESC | NUMERICA

Alef N N X A 1
a3 B

Bet : 2 Bh 2
. b A G

Gimel J : Gh 3
T T D

Dalet -r - Dh 4

Heh n = 1 H 5

Vav 1 1 1 \% 6

Zayin T T T V4 7

Chet n n Iml Ch 8

Tet D o) 0] T 9

Evident, in originalul englez era oferitd corespondenta in limba en-
glezd (N. red.)
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§ Cabala - Mostenirea mistica a copiilor lui Abraham

Yod " » ’ Y 1
5 5 Kh 20
Kaf ) 2| ] K
1 Kh final (500)
Lamed 5 '7 5 L 30
n n M 40
Mem n 0 o M final (600)
3 ] N 50
Nun J .I 1 N final (700)
Samekh D o] [ S 5
Ayin y y y 0 0
) fa) F 80
Py B | >» i (800)
S i
v h'4 Tz 90
Tzade V Y Tz final (900)
0of I’ P P Q 100
20 R
Resh 200
. Rh
. w Sh
Shin w v 14 s 30
Thav n n n . 400
n Th

X poate tine locul oricirei litere.

N de dimensiune mare are valoarea numericia 1 000.
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1

INTRODUCERE

La inceputul anului 1970, Work of the Chariot Trust
[WCT] a publicat o serie de referinti a traducerilor din textele
ebraice si aramaice originare ale Cabalei Mistice, multe [dintre
ele] nefiind tilmicite niciodatd pand atunci in [limba] englez.
Pini atunci, majoritatea cirtilor despre Cabala in limba englezi
erau scrise fie de savanti — care o abordau sub aspect pedagogic
sau istoric —, fie de practicanti ai Cabalei Hermetice/Practice,
care o descriau dintr-o perspectivi ocultd. Work of the Chariot
isi are radicinile in invititurile orale ale unui mistic desavarsit,
un maestru autentic al Arborelui Vietii, un adevirat,,Om al lui
Ayin”. Invititurile sale puneau accent pe angajarea [efectivi] in
practicile care conduc fiecare fiinti la propria intelegere bazata
pe experientd, la propria ascensiune a Arborelui.

In cartea de fatd, pentru prima oard, un membru avansat
al acestui grup a consemnat in detaliu aceste invitaturi. Daci
sunteti incepator in Cabala Misticd, veti gisi un tezaur de in-
formatii clare si concise. Ea vi va familiariza cu ideile ascunse
si terminologia obscuri a viziunii cabalistice asupra lumii si, in
acelasi timp, vi va oferi instructiuni amanuntite despre medi-
tatia cabalisticd si practicile complementare [ei], pe care puteti
incepe imediat si le folositi. Dacd sunteti deja familiarizat,
intr-o oarecare miasurd, cu subiectul sau veniti dintr-un mediu

ocult, thelemic sau pagan, veti descoperi, probabil, in aceasti car-
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§ Cabala - Mostenirea mistica a copiilor lui Abraham

te, informatii si diagrame pe care nu le-ati mai vizut niciodata.
Explicatiile ideilor fundamentale vd pot face sd vedeti, intr-o

lumini noud, lucruri pe care le cunoasteti deja.

Cartea

Cartea aceasta este alcituitd din sapte capitole, un epilog,
un glosar si doud anexe. Primul capitol se concentreazi pe mo-
dul in care Cabala Mistici a copiilor lui Abraham a evoluat
si a prins contur prin transmiteri succesive ale spiritualititii
mistice universale de citre Adam, Abraham, Mosheh (Moise),
Yeshuvah (Iisus) si Muhammad. In discutia care urmeazi sunt

abordate un numir de intrebiri fundamentale:

* Ce este Cabala Misticd universali a copiilor lui Abraham?

* Prin ce se deosebeste Cabala Mistici de Cabala” Practici
sau Hermetici?

* Prin ce se deosebeste Cabala Mistici de Cabala rabinici
evreiascd?

* Care este relatia dintre Cabala Misticd si crestinismul
mistic?

* Care este relatia dintre Cabala Mistici si sufism?

* Ce similitudini existd intre Cabala Mistici si tantra din

nordul Indiei?

Primul capitol se incheie cu o comparatie intre invititurile
cabalistice despre Opera Creatiei (Ma'aseh bereshith) si Opera
Carului (Ma' aseh merkabah) si [unele] idei contemporane din

cosmologia stiintifici moderna.

*

Ambele ortografiate Kabbalah de citre autor. (V. red.)
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Introducere vcz

Capitolul 2 prezinti si descrie sursele textuale fundamen-
tale ale Cabalei Mistice a copiilor lui Abraham. Aceste surse
includ: Sefer HaShemoth (,Cartea Numelor”); Sefer Yetzirah
(,Cartea Formirii”); Seferim HaTora (,Cirtile Legii”); Sefer Ha-
Zobhar (,Cartea Splendorii”) indeosebi cele trei texte esentiale
ale sale — Sifra Detzniyutha (,Cartea despre ACELA care este
ascuns”), Idra Rabba Qadusha (,Marea Adunare Sfant3”) si Idra
Zuta Qadusha (,Mica Adunare Sfanti”); literatura Merkabah
(literal ,a Tronului [Divin]”), incluzand Seferim HaChanokh
(,Cirtile lui Enoch, fiul lui Yared”), versete din Cirtile lui Isaia
si Iezechiel si $h’ir Qoma (,Misura Corpului Divin” din Sefer
Raziel HaGadbol); Peshitta (,Evangheliile™) si Apocalipsa lui
loan; Qur'an-ul si Etz Ha Chayyim (,Arborele Vietii”). Desi
multi vor pune la indoiali includerea [celor patru] Peshitta si a
Qur’an-ului ca surse originare ale Cabalei Mistice, se cuvine sa
le includem, dacd admitem ci religiile israelitd, iudaici, crestind
si islamicd sunt evolutii progresive sau ramuri ale unui acelasi
arbore semitic.

Capitolul 3 oferd o introducere detaliatd a nucleului in-
vitaturilor Cabalei Mistice. In acest capitol, cititorul va invita
despre Ayin, Misteriosul Necunoscut al ,existentei negative”,
aflat la Radicina Tuturor Lucrurilor, si despre cele doud Fete ale
Sale: Fata cea Mare si Fata cea Mlici. Urmeaza apoi o explicatie
a naturii §i structurii Arborelui cabalistic al Vietii, incluzind
ridicinile sale, coloanele, Curtea Interioard, [cele sase] Sefiror
Directionale si Portile-litere. Arborele Vietii este un aspect cen-
tral al traditiei mistice, esential pentru vechii israeliti. Printre cei
care studiazd Cabala existd o considerabild confuzie in privinta
Arborelui. Aceasta se datoreazi, nu in mici misuri, numeroase-

lor cirti pe aceastd temd, care prezintd diverse versiuni hibride

Este vorba despre versiunea Bibliei in aramaici. (V. red.)
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§ Cabala - Mostenirea mistica a copiilor lui Abraham

ale Arborelui si 1i atribuie un spectru larg de informatii oculte si
mitologice ce nu se bazeazi pe traditia cabalisticd. Practicantii
Cabalei Hermetice vor gisi deosebiri notabile intre modul in
care coreleazd Cabala Mistici literele ebraice cu Portile de pe
Arbore si ce se [poate] gisi, de obicei, in cirtile oculte pe aceastd
temd. Arborele oferd o harti a celor Patru Lumi cabalistice si
a , Invelisurilor” existentei intrupate (g/iforh), care sunt descrise
in sectiuni succesive ale acestui capitol. Arborele portretizeazi,
de asemenea, ceea ce prima carte a Torei numeste ,Ciderea lui
Adam”, discutatd apoi aminuntit in contextul invititurilor ca-
balistice. Informatia furnizati pani in acest punct al capitolului
serveste ca un cadru adecvat pentru a introduce Numele Divin
mm, de o importantd aparte in practicile cabalistice, si pentru
a discuta natura aparitiei mesianice in contextul invititurilor
cabalistice.

Capitolele 4 si 5 contin informatii detaliate si o vastd
colectie de diagrame ale Arborelui Vietii selectate din toate
textele fundamentale. Ca o comparatie utild, capitolul 5 exami-
neazi citiva Arbori ai Vietii din alte traditii mistice, intre care
cakra-ele din traditia tantricid si ,ordinea Cerului Anterior” a
Trigramelor din Shuo Gua, a opta si cea mai veche ,aripi”™ a I
Ching-ului (,Cartea Schimbirilor” din traditia chinezi). Cu un
fundament solid in ceea ce priveste ideile esentiale ale viziunii
cabalistice asupra lumii si cu o orientare profundi in privin-
ta practicilor cabalistice disponibile pentru cititor, capitolul 6
prezintid o bogitie de informatii pregititoare pentru abordarea
practicilor meditative ale Cabalei Mistice. Capitolul acesta mai
face si cateva analogii interesante intre ideile cabalistice, neuro-

biologia creierului uman si cibernetici. Infrastructura teoretica

Nume dat comentariilor traditionale la ,Cartea Schimbirilor” (Yijing).
Apiruti si la editura Herald - Yi-Jing. Cartea Prefacerilor, 2015. (V. red.)
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Introducere vcz

oferitd in capitolul 6 este urmatid imediat, in capitolul 7, de
instructiuni detaliate privind realizarea efectivi a principalelor
practici meditative din Cabala. Sunt descrise, totodatd, multe
practici auxiliare valoroase, care pot fi folosite in completarea
unei rutine zilnice de meditatie cabalistica.

Partea principali a textului se incheie cu un epilog, care
contine citeva observatii finale despre studiul si practicile Ca-
balei Mistice si o scurtd discutie asupra ideii de ,reinnoire a
iudaismului”, adici de intoarcere la religia lui Abraham. Anexa
A contine lista completd a Numelor Divine din Sefer HaShmoth
(,Cartea Numelor”). Anexa B aplici ideile cosmologiei stiinti-
fice moderne modelului cabalistic al Lucririi Creatiei. Anexele
sunt urmate de un glosar de termeni.

Un volum insotitor al acestei cirti va contine traducerile
publicate de Work of the Chariot Trust la inceputul anului
1970, traduceri epuizate de aproape doud decenii. Acest al doi-

lea volum va include:

* Traducerea la Sefer Yerzirah (,Cartea Formirii”)

* Traducerea la Sifra Detzniyutha (,Cartea despre ACELA
care este ascuns’)

* Traducerea la Idra Rabba Qadusha (,Marea Adunare
Sfanta1”)

* Traducerea la Idra Zuta Qadusha (,Mica Adunare Sfanta”)

* Pasajele Merkabah din Cirtile lui Iezechiel si Isaia

* Extrase din Seferim HaChanokh (,Cirtile lui Enoch”)

* Traducerea la 8/’ir Qoma din Sefer Raziel HaGadol

* Traducerea la Etz Ha Chayyim (,Arborele Vietii”), Prima
Ramuri

* Traducerea la Shuo Guadin I Ching (,Cartea Schimbirilor”)
25



CAPITOLUL I

PREMISE

DE LA CORTURI LA TEMPLE SI
LA GRUPARILE RABINICE

Spiritualitatea misticd universald a copiilor lui Abraham
este 0 mostenire puternici, pretioasd si putin cunoscutd, din ,firul”
cireia sunt ,tesute” religiile iudaici, crestini, islamici si, poate,
chiar tantrici. In aceasti carte, mostenirea respectivi este numita
Cabala Mistici®. In contextul iudaismului rabinic, aceasti traditie
misticd a ajuns si fie cunoscutd sub numele de Cabala evreiasci,
iar in islam, sub numele de sufism (in arabi zasawwuyf). Cabala
crestind a apdrut din latura misticd a crestinismului, care a evo-
luat ca o traditie paraleld la dogma paulini, pe masuri ce aceasta
s-a Indepirtat si s-a instriinat de ridicinile sale iudaice. Cabala
crestind a evoluat ca o metodi de armonizare a doctrinelor ca-
balistice evreiesti cu teologia crestind. Utilizarea precisd a cuvan-
tului ,,Cabala” pentru a desemna ideile si practicile invataturilor
ezoterice si secretele Torei a apirut in cercul lui Yitzchaq Orbul
(1200 d.Hr.), el fiind folosit, in acelasi context, de Eleazar din
Worms (inceputul secolului al XIII-lea)?.

Cuvantul Cabala (nbap, literal ,a primi”, de asemenea,
,buni primire a lui Dumnezeu”) face aluzie la o stare dinamici
de comunicare directd si de uniune mistici a sufletului indivi-

dual cu Divinitatea. In acest sens, el este sinonim cu cuvantul
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§ Cabala - Mostenirea mistica a copiilor lui Abraham

sanscrit Yoga (literal ,,uniune cu”sau ,resorbtie in Divinitate”).
Bogatul potential spiritual al Cabalei Mistice a fost de mult
pus in umbri de popularitatea Cabalei Magice sau Practice,
ai cirei discipoli urmiresc puterea ca instrument al propriei
vointe. Minunatele posibilititi de trezire spirituald profunda, de
intensificare a devotiunii si de servire altruistd a Vointei Divine
oferite de Cabala Misticd, au devenit si ele greu accesibile din
cauza barierelor stricte impuse de Halakha si a obstacolelor in-
telectuale generatoare de confuzie ridicate de cabalistii rabinici.

Prohibitia formald impotriva studiului si practicii Cabalei
a fost ridicatd in 1540 prin eforturile cabalistului evreu medieval
Abraham Azulai. Prohibitia fusese instituitd, in mare misuri, ca
reactie la consecintele dezastruoase ale falsului Mesia — Simeon
Bar Kochba — care, in 135 d.Hr., a condus o revolti din care a
rezultat un efemer stat iudeu independent®. Mai mult de un se-
col dupd Azulai, un sentiment de frici si de interdictie referitor
la Cabala s-a manifestat din nou cu putere in mediile rabinice,
ca reactie la popularitatea nelinistitoare a apostatului Sabbatai
Zevi. Lui Zevi i s-a atribuit o staturd mesianici de citre ,pro-
fetul” sau Nathan din Gaza, el fiind adoptat ca atare de mai
multe milioane de adepti, rispanditi in tot Orientul Mijlociu.
Fenomenul Zevi a fost amplificat de larg-raspandita alterare
hermetici a invétiturilor cabalistice iudaice de citre ocultistii
europeni si de o tendintd crescindid a cabalistilor crestini de
a incerca sd demonstreze cd adevirata semnificatie ascunsi a
Cabalei sustine eficienta dogmei crestine.

Larg riaspanditul sentiment anticabalist stirnit de auto-
rititile ortodoxe, deopotrivi rabinice si pauline, a fost insotit
de multe dezinformari si zvonuri alarmiste. Chiar si acei rabini
si eruditi talmudici care nu considerau Cabala Mistici a fi rea

sau nefastd, s-au ficut ecoul deciziilor ca ea si nu fie studiati
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Premise : §

decit de birbati evrei casatoriti, trecuti de patruzeci de ani, care
au studiat Tora si Talmudul timp de mai multi ani. Cu toatd
obiectivitatea, trebuie notat ci existd un numdr substantial de
chasidim si alti evrei religiosi care accepti si incurajeazi studiul
si practicarea Cabalei evreiesti fird distinctii de varstd sau sex.
Totusi, ei reprezintd o minoritate si privesc Cabala ca propri-
etate exclusivi a iudaismului ortodox. Rezultatul de ansamblu
este cd majoritatea evreilor contemporani, dintre care cei mai
multi nu sunt ortodocsi, cunosc prea putin din imensa bogatie
a traditiei lor mistice.

Persistenta barierelor si atitudinilor exclusiviste in privinta
studiului Cabalei evreiesti serveste la perpetuarea unor vechi
tipare mentale sexiste si elitiste, care descurajeaza indivizii sd ca-
ute experiente mistice nemijlocite in afara contextului datinilor
religioase ortodoxe, asa cum au fost ele stabilite de farisei dupi
Diaspora®. Aceste atitudini servesc si la consolidarea pozitiei
rabinilor ortodocsi, ca intermediari si autorititi in oficierea
[actelor] religiei iudaice. Autoritatea fariseilor a evoluat in urma
importantei crescinde a academiilor de studii iudaice, care au
inceput sa apari la sfarsitul secolului al V-lea i.Hr. sub regimul
tolerant al persilor, dupi sute de ani de represiune asiriani si ba-
biloniani. Cuvéntul ,fariseu” provine din parush, care inseamni
»cel separat”, adicd acela care s-a retras din motive de pietate.
Printre evreii astfel ,separati” au apirut deosebiri, nu doar in
privinta uzantelor sociale, ci si a conceptiilor doctrinare, adica
o traditie orald. Aceastd traditie orald nu numai ci a conturat
o rutini riguroasi a conduitei si a stilului de viati, ci a creat
totodati o invitituri si o stiintd speciale, care au fost apanajul
exclusiv al membrilor grupirii. S-a format astfel o comunitate
de invitati. Stiinta lor aparte a atras un exces de respect si

veneratie din partea maselor, care nu aveau acces la ea, motiv
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§ Cabala - Mostenirea mistica a copiilor lui Abraham

pentru care Maestrul Yeshuvah (Iisus) si, mai tirziu, Maestrul
Muhammad, i-au izgonit. Masele au devenit asadar profane,
[fiind plasate] in afara acestei comunititi elitiste a fariseilor.
Intensul si complicatul accent levitic pus de gruparea ra-
binici s-a dezvoltat pornind de la codurile de comportament si
traditiile institutionalizate de preotimea Templului centralizat
din Ierusalim (kohanim). Strictetea codurilor reflecta gradul
extraordinar de puritate leviticd, care trebuia mentinut pentru
efectuarea ritualurilor de nivel inalt sdvérsite in Primul Templu,
care adipostea Arca Legimantului. In acel context, preotii tre-
buiau si fie asemenea ingerilor din preajma Tronului Domnului
mr. Codurile sacerdotale [ale acestor kohanim] au avut un
impact semnificativ asupra dezvoltarii rabinatului fariseic secole
mai tarziu. Ele au fost redactate, mult dupi aceea, in Ta/mud Ye-
rushalmisi Talmud Babli', care contin comentarii voluminoase,
adunate in peste patru secole de dialectici rabinic.
Talmudul este alcituit din Mishna si Gemara. Mishna este
o colectie de exegeze scripturale, atribuite unor faimosi rabini
palestinieni, dintre care multi au fost asociati cu academiile
rabinice intre secolele al V-lea si al II-lea i.Hr. Tratatele din
Mishna au fost editate si codificate in jurul anului 220 d.Hr.
si alcdtuiesc nucleul Talmudului. Partea cea mai voluminoa-
si a Talmudului, numitd Gemara (literal ,,completare”), este o
colectie de discutii intre rabini palestinieni si babilonieni de
mai tirziu, despre pasaje si subiecte din Mishna. Gemara din
Ierusalim a fost compilatd formal pe la 430 d.Hr., iar Gemara
din Babilon pe la 530 d.Hr. Talmud Yerushalmi este alcituit
din trei volume, iar 7a/mud Babli are saizeci si patru de volu-
me, reflectind complexitatea relativi a conditiilor si a mediilor

culturale in care s-au format.

*  Editiile din Ierusalim si din Babilon ale Talmudului. (V. red.)
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Premise : §

Rabinatul fariseic a devenit gruparea dominanti a iudais-
mului, ocupandu-si pozitia de autoritate ortodoxi a acestuia. El
a ajuns la apogeu in timpul dinastiei hasmoneene, dupi elibera-
rea lerusalimului de citre macabei, cind saducheii si fariseii au
detinut practic controlul politic si economic al Templului din
Ierusalim. Numeroasele avertismente si admonestiri ferme ale
unei succesiuni de profeti evrei au fost neglijate. Cand a venit
Maestrul Yeshuvah, el a condamnat coruptia larg rispandita si
abuzul de putere din randurile saducheilor si fariseilor si i-a bi-
ciuit pe cimdtarii din Templu (care devenise cea mai mare banci
din Orientul Mijlociu). Dominatia grupirii rabinice a fariseilor
s-a consolidat si mai mult in diaspora, dupi distrugerea celui
de-al Doilea Templu, in anul 70 d.Hr. Cu exceptia miscirilor
karaiti si sabbateand, dominatia aceasta a rimas in mare mésuri
necontestatd pand in prezent, desi ea a inceput si se clatine.

Putini evrei iau in serios ideea ci, in practicd, religia stri-
bunilor lor din desert ar fi putut si difere radical de iudaismul
rabinic. Cuvantul ,rabin” (rab4i) nu apare in Tora ebraici si
are doar o utilizare limitatd in intregul 7anakh (Tora, Profetii
si Scrierile), unde este folosit pentru a desemna lideri tribali
si alte autorititi’. Maestrul Yeshuvah le-a spus discipolilor sii
si nu adopte titlul de rabbi, invitindu-i cd Domnul mm» este
singurul Rabbi adevirat®. Elementele antropologice si lingvis-
tice care au modelat triburile israelite nomade sunt subiectul
multor ipoteze si dezbateri printre specialistii in diversele dis-
cipline legate de Orientul Apropiat antic. Prima carte a Torei
(numitd 7ora B'reshith’) spune ci Abraham a venit din ,,Urul

Caldeii”. Care a fost istoria, compozitia etnici si mediul cultural

Am respectat in mare misurd transliterarea propusi de autor. Aici, de
exemplu, existd transliterarea alternativi Bereshit insd, intr-adevir, primul ,.¢”
corespunde punctuatiei vocalice 54 va notati adesea ca (). (V. red.)
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§ Cabala - Mostenirea mistica a copiilor lui Abraham

si religios din care a provenit Abraham? In ce fel a fost credin-
ta lui influentatd de cosmologiile sumerienilor, egiptenilor si
canaanenilor? Oare alfabetul ebraic originar, dezvoltat inainte
de vremea lui Abraham, a fost o modalitate de reprezentare al-
fabetici a glifelor cuneiforme sumeriene? Sau el isi are originea
in manualul mistic despre literele ebraice ce ii este atribuit [lui
Abraham], numit Sefer Yerzirah (,Cartea Formirii”)? Cum si-au
practicat Abraham si triburile israelite religia, ca un nou vehicul
de exprimare al spiritualititii mistice universale, in contrast cu
adorarea, larg rispanditi, a idolilor?

Viata primilor israeliti va fi avut multe in comun cu toate
celelalte triburi nomade, care locuiau in corturi sub cerul inste-
lat al cAmpiilor desertice din Canaan si Peninsula Sinai. Astfel
de triburi erau in mare misurd familii extinse, care isi pasteau
turmele si indeplineau muncile necesare pentru a se hrini si
imbrica. Probabil ci datinile religioase ale evreilor au implicat
practici spirituale esentiale, datdnd din Antichitate si existente in
toate religiile monoteiste. Aceste practici includ ablutiuni, pros-
terndri, invocarea Numelor Divine, cintece devotionale, ofrande
de rugiciuni, utilizarea rituald a sacramentelor si sacralizarea
elementelor, ritualuri de punere a bazei unei comunitatii, bazate
pe semnificatia mistici a riturilor de trecere si a anotimpurilor,
precum si tratamentul special acordat oaspetilor. In Tora existi
numeroase relatiri despre ascensiunea unor personaje sfinte in
locuri ale puterii din anumiti munti si despre actele de adorare
savirsite acolo. Existd, de asemenea, o serie de relatiri despre
utilizarea rituald a unui /ingam de piatrd, peste care se turna o
libatie de ulei sau poate de lapte. Numeroase pasaje din Tora fac
aluzii emotionante la experientele transformatoare ale constiintei
individuale in Uniunea Divini si la prezenta si importanta mis-
ticilor si a sufletelor trezite de-a lungul intregii istorii a evreilor.
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